Skolni jidelna Benesova Kutna Hora.

od 16.03.2026 do 20.03.2026

Pondéli 16.3.2026

Presnidavk Cerealie s mlékem, ¢aj (A: 01,01a,07)

Polévka Zeleninova se Spaldovymi viockami (A: 01,01e,09)

Obéd Krati maso na kari, kuskus, ¢aj (A: 01,01a)

Svacéina Dalamanek, Kiri, okurka, mléko (A: 01,01a,01d,07)

Utery 17.3.2026

Presnidavk Houska, pomazanka z Cervené fepy, mrkev, ¢aj (A: 01,01a,07)
Polévka Francouzska (A: 01,01a,01d,09)

Obéd Rybi prsty, brambor, Calamada, voda (A: 01,01a,04,09)
Svacina Chléb se syrem, jablko, ¢aj (A: 01,01a,07)

Stieda 18.3.2026

Presnidavk Chléb, drozdova pomazanka, rajCe, ¢aj (A: 01,01a,07)

Polévka Vyvar se zeleninou a nudlemi (A: 01,01a,03,09)
Obéd Stépanska pecené, ryze, sirup (A: 01,01a)
Svacdina Rohlik s Mandavou, paprika, koktejl (A: 01,01a,07)

Ctvrtek 19.3.2026
Presnidavk Veka, Almette, okurka, ¢aj (A: 01,01a,07)

Polévka épenétovy krém s lusténinovymi nudlickami (A: 01,01a,07)
Obéd Kufeci kostky, duSena mrkev, brambor, voda (A: 01,01a)
Svacina Chléb, medové maslo, jablko, mléko (A: 01,01a,07)
Patek 20.3.2026
Presnidavk Celozrnny rohlik s Perlou, kedlubna, bila kava (A: 01,01a,01b,01d,07)
Polévka Vyvar s Quinoa (A: 01,01a,09)
Obéd PInény paprikovy lusk v rajské omacce,téstoviny, (A: 01,01a,03)
Caj
Svacéina Activia bila, kfupavy chlebik, ¢aj (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zména jidla vyhrazena!

Strava je uréena k okamzité konzumaci.

Ovoce krajime prabézné na kousky a déti si berou podle chuti.

Po cely den maji k dispozici mirné slazeny ¢aj, €istou vodu, pfipadné vodu se sirupem, most, dzus. DZusy pouzivame pouze z ov
nepfislazené a bez konzervant(.

Za kolektiv kuchyné Vam dobrou chut’ pfeje Krausova Peh’l a Urb

¥ Strava-cz



