
  JÍDELNÍČEK  11.5.-15.5.2026 

pondělí 
houska s máslem  polévka jáhlová se zeleninou   žitný chléb semínkový 

cherry rajčátka, kakao  rybářův úlovek, bramborová kaše  čerstvý sýr 

   1/1,7  mrkvový salát s ananasem   jahody, čaj 

     ovocný čaj   7,9     7 

úterý 
chléb pšeničnožitný  kuřecí vývar s luštěninovými nudlemi  ovocný talířek 

avokádová pěna  boloňské špagety tety Běty   banán, hruška 

ředkvičky, mléko  (s hovězím ragú a parmazánem)  šípkový čaj 

     šípkový čaj s citronem  1/1,7,9 

středa 
kváskový chléb   polévka květáková    jogurt s ovocem 

pomazánka z pečené   kuřecí roláda, výborně vypadá   jablíčko 

zeleniny, kapie, mléko  mačkané brambory    bylinkový čaj 

 1/1-2   salátová okurka, jablečný mošt 3,7  7 

čtvrtek 
drdol, mléko   polévka zeleninová s tarhoňou   křupavý chlebík 

hroznové víno   loupežnické masíčko    máslo, kedlubna 

  1/1   (kuřecí prsíčka s jatýrky po maďarsku)  ovocný čaj 

     rýže parboiled, ovocný čaj  1/1,9  7 

pátek 
žitný chléb severský  polévka hrachová s krutonky   pomerančovník 

máslo, vajíčko,   veselé bulgureto s tofu,    jablíčko 

salátová okurka, mléko  kukuřicí a pórkem, džus   1/1   mléko, čaj 

     salát z červené řepy se slunečnicí  1/1,3 

   

 

Přejeme dobrou chuť. 
Změna vyhrazena. Čísla značí alergeny dle seznamu. Pokrmy k okamžité spotřebě. 

K pití po celý den i nemléčný nápoj a voda. 

Za Školní jídelnu 17.listopadu Jolana Fialová 

  


