
      JÍDELNÍČEK 12.10.-16.10.2026 

pondělí 
houska s máslem  pórková s tarhoňou    drdol 

hruška, kakao   ragú z králíka, chutí vyniká   mandarinka 

   1/1  (na kořenové zelenině), brambory  ovocný čaj 

    ovocný čaj  1/1,9    1/1 

úterý 
chléb pšeničnožitný  polévka Budulínkova s krutonky  banán 

tuňáková pěna   nudle makové panenky    zeleninový chlebík 

salátová okurka, mléko  (s mákem a máslem) 1/1,7   šípkový čaj 

  4   šípkový čaj 

středa 
vrchlický chléb, máslo  mrkvový krém s lupínky    bílý jogurt 

strouhaná gouda, kapie  mleté placičky pro malé pacičky  kakaové kuličky 

mléko  1/1-2  (s červenou čočkou) 1/1,3,7   jablíčko, čaj 

     mačkané brambory, rajčátka   1/1,7 

     voda s pomerančem   

čtvrtek 
večka, pomazánka  polévka kmínová s kapáním   croissant 

zeleninová se sýrem  kovbojské fazole     hruška 

mandarinky, mléko  (s mletým hovězím a rajčaty)   bylinkový čaj 

  1/1   k tomu navíc chleba krajíc   1/1 

     bylinkový čaj  1/1-2,3,9 

pátek 
chléb žitný, čerstvý sýr  polévka zeleninová s pohankou   lipánek vanilkový 

cherry rajčátka   kuřátko na paprice, potěší vás velice  jablíčko 

mléko    těstoviny 1/1,7,9    ovocný čaj 

     voda s citronem a mátou   7 

 

Přejeme dobrou chuť. 
Změna vyhrazena. Čísla značí alergeny dle seznamu. Pokrmy k okamžité spotřebě. 

K pití po celý den i nemléčný nápoj a voda. 

Za školní jídelnu 17.listopadu Jolana Fialová 


