
JÍDELNÍČEK  14.9.-18.9.2026 

pondělí 
pletýnka s máslem  polévka vločková se zeleninou   slunečnicový chléb 

hroznové víno, mléko  květáček jedině v sýrové gratině,  čerstvý sýr 

   1/1  široké nudle, červená řepa se slunečnicí kapie, čaj 

     ovocný čaj  1/1,3,9    1/2,7 

úterý 
chléb pšeničnožitný  mrkvový krém s kukuřičnými lupínky  tvaroháček  

liptovská pěna   kuřecí stehýnko včelky Máji    jablíčko 

rajčátko, mléko   (na medu), mačkané brambory   bylinkový čaj 

     salátová okurka, voda s citronem 1/1,7  7 

středa 
loupáček, borůvky  polévka krupicová špaldová s vejci  ovocný talířek 

jahodové mléko  omáčka Červené Karkulky   meloun, banán 

  1/1   s masovými kuličkami, těstoviny  šípkový čaj 

     šípkový čaj   1/1,9 

čtvrtek 
kváskový chléb   zeleninový vývar s cizrnovými n očky  celozrnný chlebík 

pomazánka rybičková  dukátové buchtičky s vanilkovým  máslo, vajíčko 

salátová okurka   krém      1/1,3,7     hruška, čaj 

ovocný čaj  1/1-2,7  voda s mátou a limetkou     7 

 

pátek 
chléb žitný, máslo  polévka cibulová s bramborem   mlíčko Bobík 

mléko, jahodový džem  krůtí filátka pro malá robátka   banketka 

meloun  1/2  (na zelenině), rýže basmati   jablíčko  1/1,7 

    bylinkový čaj  1/1    

 

Přejeme dobrou chuť. 
Změna vyhrazena. Čísla značí alergeny dle seznamu. Pokrmy k okamžité spotřebě. 

K pití po celý den i nemléčný nápoj a voda. 

Za Školní jídelnu 17.listopadu  Jolana Fialová  


