
 JÍDELNÍČEK  
            16.11.-20.11.2026 

pondělí 
pletýnka, čerstvý sýr  polévka zeleninová s pohankou   jablečná přesnídávka 

salátová okurka   těstovinky do pusinky    piškoty 

vanilkové mléko   (penne s tuňákem a rajčaty)   ovocný čaj  

  1/1   ovocný čaj   1/1,9    3 

úterý 
státní svátek 

 

středa 
chléb pšeničnožitný  mrkvový krém s krutonky   šlehaný tvaroh 

pomazánka rybí s lučinou Krtečkův mletý karbanátek   hroznové víno 

kapie, mléko   (s luštěninou), mačkané brambory    šípkový čaj 

     okurkový dip ze zakysané smetany  7 

    voda s mátou   1/1,3,7    

čtvrtek 
kefírové mléko jahodové polévka z červené čočky a zeleniny  chléb kváskový 

rohlík, mandarinka  indiánské kuře  (na divoko)    máslo, vajíčko 

  1/1,7   rýže basmati 1/1,9    cherry rajčátka 

    bylinkový čaj     čaj  1/1-2,7 

pátek 
chléb žitný   polévka krupicová s vejci   kakaové muffiny 

máslo, džem, jablíčko  krůtí nudličky pro kluky a holčičky  pomeranč 

mléko    (v paprikové omáčce), kolínka   ovocný čaj 

     voda s citronem    1/1,7,9   1/1,3,7 

 

 

Přejeme dobrou chuť. 
Změna vyhrazena. Čísla značí alergeny dle seznamu. Pokrmy k okamžité spotřebě. 

K pití po celý den i nemléčný nápoj a voda. 

Za Školní jídelnu 17.listopadu Jolana Fialová 


