
      JÍDELNÍČEK 24.11.-28.11.2025 

pondělí 
cereální kuličky, mléko  polévka krupicová s vejci  chléb kváskový 

pomeranč 1/1   medailonky z lososa   máslo, džem, jablíčko 

     bramborová kaše, kukuřice  bylinkový čaj 

     jablečný mošt  1/1,3,4,7,9  1/1-2,7 

úterý 
pletýnka máslová  polévka zeleninová s quinoou  ovocná kapsička 

rama, kapie, mléko  kovbojské fazole   křupavý chlebík 

  1/1   (s hovězím ragú a rajčaty)  šípkový čaj 

     vesnický chléb, šípkový čaj 1/1-2,9 

středa 
chléb pšeničnožitný  polévka luštěninová   hroznové víno, hruška 

pěna z tuňáka   bramborové šišky pro Makovou  banán 

salátová okurka, mléko  panenku (s mákem a máslem)  ovocný čaj 

 4   ovocný čaj  1/1,3,7 

čtvrtek 
večka s vajíčkovou  celerové pyré s krutonky  bílý jogurt 

pomazánkou, mrkvička  Budulínkova bašta   mandarinky 

mléko 1/1,3   (tarhoňa s hráškem    bylinkový čaj 

    a mletým krůtím masem)  7 

     džus   1/1 

pátek 
chléb pšeničnožitný  drůbeží vývar se špenátovými nudlemi  

máslo, plátkový sýr  kuřecí prsíčka Mařenky a Jeníčka třené řezy s kakaem  

hruška, mléko   (na zelenině) rýže parboiled  jablíčko, čaj  

  7   ovocný čaj s citronem  1/1,9  1/1,3,7 

 

 

Přejeme dobrou chuť. 
Změna vyhrazena. Čísla značí alergeny dle seznamu. Pokrmy k okamžité spotřebě. 

K pití po celý den i nemléčný nápoj a voda. 

Za Školní jídelnu 17.listopadu Jolana Fialová 

 

   


