
 JÍDELNÍČEK 26.10.-30.10.2026 

pondělí 
houska s máslem  polévka rajská s rýží   tvarohový koláč 

salátová okurka   špagety malého poplety  jablíčko 

kakao 1/1,7   (s vejci a smetanou)   ovocný čaj  

     salát z červené řepy se slunečnicí 1/1,7  

     banán, ovocný čaj  1/1 

úterý 
chléb pšeničnožitný  zeleninový vývar s kytičkami  jogurt 

čerstvý sýr s pažitkou  Ferdova sekaná se zeleninou  mandarinka 

rajčátka, mléko   a červenou čočkou     bylinkový čaj 

     mačkané brambory   1/1,3,9  7 

    ledový salát, voda s citronem 

středa – státní svátek 

 

čtvrtek 
večka s lučinou   polévka vločková   ovocná kapsička 

kapie, mléko   kuře s rýží bez potíží (se zeleninou)  chlebík knuspi 

  1/1   ovocný čaj 1/4,9   ovocná čaj 

pátek 
toustík v župánku  polévka zeleninová krémová  svačinka 

zelenina, mléko   pizza s rajčaty a mozzarellou  ovoce, čaj 

  1/1,3   voda s mátou  1/1,7,9   7 

 

 

Přejeme dobrou chuť. 
Změna vyhrazena. Čísla značí alergeny dle seznamu. Pokrmy k okamžité spotřebě. 

K pití po celý den i nemléčný nápoj a voda. 

Za Školní jídelnu 17.listopadu  Jolana Fialová 


