
JÍDELNÍČEK    5.1.-9.1.2026 

pondělí 
houska s máslem,  polévka čočková   trojhránek 

jablíčko, bylinkový čaj  těstoviny pro Makovou panenku mandarinky 

   1/1,7  bylinkový čaj 1/1,7,9   mléčný koktejl 1/1,7 

úterý 
chléb pšeničnožitný  zeleninový vývar s nudlemi  banán, piškoty 

čerstvý sýr, paprika  oběd Pepka námořníka   ovocný čaj 

mléko    vepřová kotletka, špenát   3 

     bramborové špalíčky 1/1,3,9 

     ovocný čaj 

středa 
kváskový chléb   hráškový krém    lipánek mlíčko 

drožďová pěna se sýrem kuřátko pečené v nudlích  rohlík, hruška 

salátová okurka, ovocný čaj salát polníček, džus 1/1   1/1,7 

                          1/1-2,7 

čtvrtek 
nebeský loupáček  polévka rybí zeleninová   chléb vrchlický 

pomeranč, mléko  krůtí nudličky pejska a kočičky  máslo, vajíčko, 

  1/1,7   (na rajčatech a kapiích), rýže  ředkvičky, čaj 

     šípkový čaj    1/1,4,9   1/1-2,7 

pátek 
chléb pšeničnožitný  polévka krupicová špaldová  tvaroháček smetanový 

pomazánka cizrnová  karbanátek z kapustičky,  jablíčko 

mrkvička, mléko  bude dobrý pro dětičky   bylinkový čaj 

  10   mačkané brambory, džus 1/1,3,9 7  

 

Přejeme dobrou chuť. 
Změna vyhrazena. Čísla značí alergeny dle seznamu. Pokrmy k okamžité spotřebě. 

K pití po celý den i nemléčný nápoj a voda.  

Za Školní jídelnu 17.listopadu Jolana Fialová 

  


