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úterý 
houska s lučinou  polévka drožďová s vejci    rýžoví piráti 

rajčátka, mléko   oběd pro námořníky    meloun  

  1/1   (penne s tuňákem, rajčaty a bazalkou)  mátový čaj 

     džus                      1/1,9    7 

středa 
koláček s tvarohem  zeleninový vývar s tarhoňou   lipánek mlíčko 

hruška, mléko   veselý květáček s domácí tatarkou  rohlík, hrozno 

     nové brambory, jablečný mošt   ovocný čaj 

       1/1,3,7,9  1/1 

čtvrtek 
chléb pšeničnožitný  polévka jáhlová se zeleninou   ovocná přesnídávka 

čerstvý sýr, mléko  paprikové kuřátko, potěší nakrátko  křupavý chlebík 

meloun    špecle, nanuk, voda s limetkou   šípkový čaj 

      1/1,3,7,9 

pátek 
žitný chléb, rybí pěna  polévka kuřecí s hrachovými nudličkami kukuřičný  

salátová okurka   dukátové buchtičky pro naše dětičky  biosaurus 

ovocný čaj   4   s vanilkovým krémem    jablíčko, čaj 

     voda s citronem    1/1,3,7,9 

 

 

Přejeme dobrou chuť. 
Změna vyhrazena. Čísla značí alergeny dle seznamu. Pokrmy k okamžité spotřebě. 

K pití po celý den i nemléčný nápoj a voda. 

Za Školní jídelnu 17.listopadu Jolana Fialová 


