
 JÍDELNÍČEK  9.2.-13.2.2026 

pondělí 
houska s máslem  polévka celerová s krutonky   jogurtový pohár 

jablíčko, kakao   kouzelná rybka pečená,    s tvarohem 

  1/1,7   bramborová kaše, zelný salát s kapií  a borůvkami 

     ovocný čaj 1/1,7    ovocný čaj  7 

úterý 
chléb pšeničnožitný  polévka zeleninová s nudlemi   ovocný talířek 

cizrnová pěna   masíčko pro námořníky    banán, hrozno 

paprika, mléko   (segedín), špaldový knedlík    bylinkový čaj 

    bylinkový čaj   1/1,3,9 

středa 
mléčný koktejl   polévka z vaječné jíšky    chléb kváskový 

máslová pletýnka  oběd pro králíčky    se sýrem  

pomeranč  7   (dušená mrkvička, kuřecí nudličky  kedlubna, šípkový čaj 

     brambor),  džus  1/1,9    1/1-2,7   

čtvrtek 
chléb pšeničnožitný  polévka luštěninová    dalamánek semínkový 

žervé, ředkvičky  pohádkové nudle s krůtím masem  máslo, mandarinky 

mléko    a zeleninkou, ovocný čaj  1/1,9   ovocný čaj 1/1,7 

 

pátek 
kváskový chléb   polévka kmínová s kapáním   karamelové řezy  

pěna z tuňáka, mléko  beruščino rizoto s rajčaty a paprikami  s ovesnými vločkami 

salátová okurka   strouhaný sýr, džus 1/1,3,7   a sušeným ovocem 

  1/1-2,4         jablíčko, čaj 1/1,3,7 

 

Přejeme dobrou chuť. 
Změna vyhrazena. Čísla značí alergeny dle seznamu. 

Pokrmy k okamžité spotřebě. K pití po celý den i nemléčný nápoj a voda. 

Za Školní jídelnu 17.listopadu Jolana Fialová  

  


