
             JÍDELNÍČEK 12.1.-16.1.2026 

pondělí 
rohlík s máslem   polévka rajská s rýží    drdol 

jablko, mléko   rybička na bylinkách, bramborová kaše  pomeranč 

  1/1   mrkvový salát s ananasem, čaj 1/1,7  mléko 1/1 

úterý 
chléb pšeničnožitný  polévka zeleninová s písmenky   ovocný talířek 

pomazánka tuňáková  panenka na smetaně 1/1,3,9   šípkový čaj  

salátová okurka, čaj  špaldový knedlíček, džus   s citronem 

 

středa 
chléb kváskový   polévka fazolová s krutonky   šlehaný tvaroh 

máslo, jahodový džem  Ferdova sekaná s vločkami a zeleninou  borůvky 

hruška, mléko 1/1-2  mačkané brambory, ledový salát, čaj  ovocný čaj 

       1/1,3,7,9   7 

čtvrtek 
toustík se sýrem  polévka pohanková     croissant máslový 

kapie, mléko   Beruščino kuřátko na zelenině   mléko 1/1  

  1/1   rýže basmati, džus 1/1,9   kedlubna 

pátek 
chléb pšeničnožitný  polévka z ovesných vloček   makovníček 

avokádová pěna  bašta pro medvědy    mléko, jablíčko 

mandarinky, mléko  (těstoviny s krůtím masem a rajčaty)  1/1,3 

     bylinkový čaj   1/1,9 

 

 

Přejeme dobrou chuť. 
Změna vyhrazena. Čísla značí alergeny dle seznamu. Pokrmy k okamžité spotřebě. 

K pití po celý den i nemléčný nápoj a voda. 

Za Školní jídelnu 17.listopadu Jolana Fialová 

 
 

      

 

     


