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Pondělí 28.9.2026
STÁTNÍ SVÁTEKoběd

Úterý 29.9.2026
Houska s máslem, ovoce,  kakao  (A: 01a,07)přesnídávk
písmenková  (A: 01a,03,09)polévka
králík na kořenové zelenině, mačkaný brambor, voda s pomerančem  (A: 01a,07,09)oběd
knuspi s žervé,  zelenina, ovocný čaj  (A: 01,07)svačina

Středa 30.9.2026
chléb pšeničnožitný, pórková pomazánka, okurka, mléko  (A: 01a,01b,07)přesnídávk
zeleninový krém  (A: 01a,03,07,09)polévka
kuřecí nudličky  na paprice,  těstoviny, čaj  (A: 01a,03,07)oběd
domácí perník, ovoce, čaj  (A: 01a,03,07)svačina

Čtvrtek 1.10.2026
kvasový chléb, rybičková pomazánka, zelenina, mléko  (A: 01a,01b,07)přesnídávk
vývar s bulgurem  (A: 01,03,09)polévka
rozlítaný španělský ptáček, rýže, voda s citronem  (A: 01a,03)oběd
smetanový jogurt, ovoce, čaj  (A: 07)svačina

Pátek 2.10.2026
žitný chléb, máslo, uzený sýr, mléko  (A: 01b)přesnídávk
brokolicový krém  (A: 01a,07)polévka
špagety se sýrovou omáčkou, kukuřicí a jarní cibulkou, čaj  (A: 01a,07)oběd
ovocná výživa, piškoty, čaj  (A: 01a,03)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
K pití po celý den i nemléčný nápoj a voda.
Ke každému jídlu nakrájená zelenina a ovoce. Změna vyhrazena.

Za Školní jídelnu Pohádka Martina Dvořáková


