od 19.10.2026 do 23.10.2026

Pondéli 19.10.2026
presnidavk pletynka s maslem, kakao (A: 01a,07)

polévka vyvar s bulgurem (A: 01,09)
obéd Spagety s rajcaty, bazalkovy pesto, parmazan, ovocny ¢aj (A: 01a,07)
svacina chléb pSenicno-zitny, pomazanka s kapii, zelenina, ¢aj (A: 01a,01b,07)

Utery 20.10.2026
presnidavk VYLET- loupak, jablko (A: 01a)

polévka dynova s lupinky (A: 01a,07) 5
obéd ¢evabdici s mackanym bramborem, zeleninova obloha, ¢aj (A: 01,03,07) \*
svacina ovocna presnidavka, piSkoty, bezinkovy €aj (A: 01a,03)

Streda 21.10.2026
presnidavk chléb pSeni¢no-zitny, rybickova, kedlub, miéko (A: 01a,01b,04,07)

polévka cibulova s bramborem (A: 03,09)

obéd kufeci po indicku, ryZe, voda s citronem (A: 07,09)

svacina Spaldynka s tavenym syrem, zelenina, ¢aj (A: 07)

Ctvrtek 22.10.2026

presnidavk veka s ramou, syrem, okurka, mléko (A: 01a,07)

polévka z Cervené CoCky (A: 09)

obéd dukatové buchticky s vanilkovym krémem, ovocny &aj (A: 01a,07)
svacina brontosaurus, ovoce, €aj

Patek 23.10.2026
presnidavk chléb zitny, Zervé, paprika, mliéko (A: 01b,07)

polévka zeleninovy vyvar s tarhofiou (A: 03,09)
obéd segedinsky gulas, houskovy knedlik, voda s pomeranéem (A: 01a,03 07)
svacina tvarohovy dezert, ovoce, ¢aj (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
K piti po cely den i nemlé&ny napoj a voda.

Jidlo slouZzi k okamzité konzumaci.

Zména jidla vyhrazena.

Za Skolni jidelnu Pohadka Martina Dvofakova

# Strava-cz / / N\
A




