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Pondělí 19.10.2026
pletýnka s máslem, kakao  (A: 01a,07)přesnídávk
vývar s bulgurem  (A: 01,09)polévka
špagety s rajčaty, bazalkový pesto, parmazán, ovocný čaj  (A: 01a,07)oběd
chléb pšenično-žitný, pomazánka s kapií, zelenina, čaj  (A: 01a,01b,07)svačina

Úterý 20.10.2026
VÝLET- loupák, jablko  (A: 01a)přesnídávk
dýňová s lupínky  (A: 01a,07)polévka
čevabčici s mačkaným bramborem, zeleninová obloha, čaj  (A: 01,03,07)oběd
ovocná přesnídavka, piškoty, bezinkový čaj  (A: 01a,03)svačina

Středa 21.10.2026
chléb pšenično-žitný,  rybičková, kedlub, mléko  (A: 01a,01b,04,07)přesnídávk
cibulová s bramborem  (A: 03,09)polévka
kuřecí po indicku, rýže, voda s citronem  (A: 07,09)oběd
špaldynka s taveným sýrem, zelenina, čaj  (A: 07)svačina

Čtvrtek 22.10.2026
veka s  ramou,  sýrem, okurka, mléko  (A: 01a,07)přesnídávk
z červené čočky  (A: 09)polévka
dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, ovocný čaj  (A: 01a,07)oběd
brontosaurus, ovoce, čajsvačina

Pátek 23.10.2026
chléb žitný, žervé, paprika, mléko  (A: 01b,07)přesnídávk
zeleninový vývar s tarhoňou  (A: 03,09)polévka
segedínský guláš, houskový knedlík, voda s pomerančem  (A: 01a,03,07)oběd
tvarohový dezert, ovoce, čaj  (A: 07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

K pití po celý den i nemléčný nápoj a voda.
Jídlo slouží k okamžité konzumaci.
Změna jídla vyhrazena.

Za Školní jídelnu Pohádka Martina Dvořáková


